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SAVS - SAMSAH : PÔLE ADULTE APF FRANCE HANDICAP* | 02 51 89 98 00                                                                                                                          
SAVS*: Accompagne des personnes adultes en situation de handicap dans la 
réalisation de leur projet de vie.  
SAMSAH*: Accompagne des personnes adultes en situation de handicap dans leur 
parcours de soin et de vie à domicile. 
> 31 Bis Boulevard Albert Einstein, 44300 Nantes	
CCA* | 07 63 14 07 79 | cscmlaruche@mairie-thouare.fr 
Dresse le constat de l'état d'accessibilité du cadre bâti existant, de la voirie, des 
espaces publics et des transports sur Thouaré. 
> Mairie de Thouaré, 23 rue de Mauves, 44470 Thouaré-sur-Loire
CCAS*  
Accompagne et oriente les personnes en situation de handicap sur les dossiers 
MDPH, l’hébergement et les aides financières.  
> 23 rue de Mauves, 44470 Thouaré-sur-Loire - 02 40 68 09 80  
> 3 allée Eudes de Fremond, 44980 Sainte-Luce-sur-Loire - 02 40 68 16 56 
> 7 rue du Carteron, 44470 Mauves-sur-Loire - 02 40 25 54 33
CCAPH* 44 | ccaph44@outlook.fr 
Coordonne, représente et défend les droits des personnes en situation de handicap 
auprès des institutions et du public. Fait partie de la MDPH. 
> 1 avenue Jacques Cartier, 44800 Saint Herblain
COMMUNAUTÉ 360  | 0 800 360 360  
Un numéro vert national destiné aux personnes en situation de handicap et de 
leurs aidants pour soutenir, orienter et accompagner sur le projet de vie. 
AJIS* : PÔLE ADULTE APF* FRANCE HANDICAP | 07 86 44 33 69                                                                                                                          
Etablissement d'accueil de jour destiné à accompagner des adultes en situation 
de handicap moteur. > 36 Allée de la Civelière, 44200 Nantes
PCO TND OSCAR* | 02 53 52 63 10 | plateformetnd44@chu-nantes.fr 
Dispositif de coordination de soins destiné aux enfants de 0 à 6 ans concernés 
par des troubles du neuro-développement. 
> 58 ter et quater boulevard Victor Hugo, 44200 Nantes

BALADE SOUS HYPNOSE | 06 33 31 91 22  | baladesoushypnose@hotmail.com          
Un esprit sain dans un corps sain avec l'hypnose et le massage amma-assis.               
> Rue de la Blançonnerie, 44470 Thouaré-sur-Loire
LA CROISÉE DES CHEMINS | 06 67 23 66 56 | lacroiseedeschemins44@gmail.com
Médiation par l’animal et séances à visée thérapeutique, pédagogique ou récréative.	 
> Le Croix Chemin, 44440 Pannece
MUSICOTHÉRAPEUTE | 06 66 99 39 16 | cecilejosse.musicotherapie@hotmail.com  
Utiliser le son et la musique pour accompagner vers un mieux-être physique et/
ou psychologique. > 26 rue des Camélias, 44470 Thouaré-sur-Loire
ASAMLA | 02 40 48 51 99 | contact@asamla.org 
Favorise l’intégration par l’accès aux droits, aux soins et à l’éducation des 
populations immigrées, issues de l’immigration ancienne ou récente. 
> 5 Place Anatole France, 44000 NantesMDPH, l’hébergement et les aides 

SA
N

TÉ



SA
N

TÉ
TITI SERVICES | 02 49 09 13 02 | 44@titi-services.fr 
Services à la personne et d'aide à la mobilité œuvrant pour le maintien à 
domicile (actes d’hygiène, visite de convivialité, entretien du logement). 
> 7 rue Louis Blériot, 44700 Orvault 
HANDI JULES VERNE | 02 51 17 12 59 | handi.julesverne@hospigrandouest.fr    
Faciliter l’accès aux soins aux personnes en situation de handicap.  
> Clinique Jules Verne 2-4 Route de Paris, 44300 Nantes  
PSY'ACTIV | 02 40 58 40 40  | siege@psyactiv.fr
Établissement de santé œuvrant à la réhabilitation sociale et professionnelle 
des personnes souffrant de troubles psychiques 
> 1 rue augustin Fresnel, 44470 Carquefou
SSIDPAH* | 02 40 25 82 81 | direction-ssiad-sainte-luce@orange.fr 
Service de Soins Infirmiers à Domicile pour Personnes Agées et Handicapées 
> 77 Promenade de Bellevue, 44980 Sainte-Luce-Sur-Loire 

DIME DE L’ERDRE : SESSAD-IME-SERMO-PCPE LA FLEURIAYE | 02 40 47 20 20  
IME*: Accompagnement éducatif, pédagogique, thérapeutique etc.  
SESSAD*: Accompagnement sur la socialisation, scolarisation et formation. 
SERMO*: Prévention, soutien et relais pour éviter les ruptures de parcours des 
jeunes en situation de handicap. 
PCPE*: Aide les familles à trouver ces solutions d’accompagnement pour leur 
enfant. 
> 7 rue Thomas Edison, 44470 Carquefou
UEE* COLLÈGE DES SABLES D’OR | 06 77 26 51 44 | ueeagglonantes@adapei44.
asso.fr  
Dispositif inclusif : Effectuer sa scolarité dans un lieu d’apprentissage «ordinaire»  
et de bénéficier d’un accompagnement spécialisé. 
> Plateforme du PARSPP* : 8 bis allée Jacques Brissot, 44800 Saint Herblain 
HANDISUP | 02 51 84 03 98 | contact@handisup.fr 
Conseille les familles dans leurs démarches administratives. Accompagne les 
enfants et jeunes adultes dans leur quotidien et leurs projets de vie étudiante. 
> 6 rue François Marchais, 44400 Rezé

ÎLOT FAMILLES | 07 60 22 74 81 | contact@ilot-familles.com 
Conseille sur l’usage et l’achat de vélo familiaux et adaptés pour les personnes 
en situation de handicap. Propose de la location vélo et des balades. 
> Mail des chantier (caroussel des mondes marins), 44200 Nantes
NAOLIB | 02 40 44 44 44                                                                                                                      
Naolib rassemble l’ensemble des services et tarifs des offres de mobilité présentes  
sur le territoire de la métropole nantaise.  
> Espace mobilité, 2 allée Brancas, 44000 Nantes
PROXICAB | 02 40 50 10 20  
Transport de personne à mobilité réduite sur Nantes et agglomération. 
> 3 impasse des Alisiers, 44800 Saint Herblain 
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PASSERELLE POUR L’EMPLOI | 02 51 25 06 40  
Accompagner vers et dans l’emploi en milieu ordinaire. 
> 5 Place Anatole France, 44000 Nantes 
CAP EMPLOI 44 | 02 40 08 07 07  
Développer une expertise dans l’accompagnement et la construction de 
parcours pour des publics nécessitant un suivi spécialisé et renforcé. 
> Territoire Est, 1 rue Didienne, 44008 Nantes Cedex 01
ASI PROD - ENTREPRISE ADAPTÉE  | 02 51 85 93 00  
Favoriser l’insertion et l’intégration des travailleurs en situation de handicap par 
le travail, en les responsabilisant et en valorisant leur potentiel. 
> 13 rue du Danube, 44470 Thouaré-sur-Loire
SAVS* DE L’APEPI  | 02 51 85 93 05 
Venir en aide aux personnes en difficulté dans leur vie personnelle et/ou 
professionnelle afin de développer leur autonomie.  
> 13 rue du Danube, 44470 Thouaré-sur-Loire
LE CERCLE KARRÉ | 06 80 88 77 36 | coordination@lecerclekarre.com   
ESAT artistique et culturel qui met en scène des comédiens en situation de 
handicap et des artistes associés.  
> 5 place Anatole France, 44000 Nantes
ESAT* LES IRIS | 02 40 54 14 08 | esatlesiris@adapeila.fr    
Établissement médico-social ayant pour objectif l’insertion sociale et 
professionnelle des adultes. Propose 3 pôles d'activités. 
> 7 avenue de l’Europe, ZA des petites Landes, 44470 Thouaré-sur-Loire

RESPIR’AIDANTS  |02 40 08 51 46 | contact.aidants@apajh44.org 
Plateforme de répit et d’accompagnement des aidants sur Nantes Métropole. 
Service à destination des aidants d’adultes en situation de handicap. 
> 7 boulevard Mendès France, 44400 Rezé
TOMBÉE DU NID  | 06 07 37 28 34 | alix.demontclos@tombeedunid.fr 
Application de proximité aidant les familles ayant un enfant porteur de 
handicap. Met en relation des familles entre elles et des bénévoles formés. 
UDAF* - AIDANTS44  | aidants44@udaf44.asso.fr 
Site internet associé à une ligne d’information et d’orientation destiné aux 
aidants en Loire Atlantique. 
> 2 impasse de l’Espéranto - Saint-Herblain, 44956 Nantes Cedex 9

VOTRE SECOND SOUFFLE | 06 63 31 27 97 | contact@votresecondsouffle.fr 
Service de répit à domicile et d’accompagnement pour les Aidants agréé                                                                                                                                        
Bulle d’air. > Le Solilab, 8 rue St Domingue, 44200 Nantes 

CONSTELLATION  | 07 49 22 95 25 | contact@constellation44.fr       
Réseau d’entraide pour parents d’enfants en situation de handicap (0-20 ans) : 
Accompagnement-informations-répit-ressources. 
> La Générale, 31 rue Gabrielle Le Pan de Ligny, 44000 Nantes  
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Propose aux 16-30 ans de dédier 8 mois de leur vie à un engagement solidaire 
collectif. Le dispositif Solidarité Aidants propose des visites de répit à domicile.  
> 1 rue de la Porte Gellée, 44200 Nantes

UFCV* – VACANCES ADAPTÉES | 02 40 71 60 46 
1er organisateur de vacances adaptées.  Propose pour les adultes et les enfants 
de véritables temps de vacances à tous les niveaux d’autonomie. 
> 56 rue François Bruneau, 44024 Nantes
CCT* | cycloclubthouaresurloire@gmail.com 
Créé autour de la pratique du vélo sur route. Soutient un modèle éclectique, 
intergénérationnel, inclusif, sans compétition dans un esprit de camaraderie. 
> Espace la Morvandière 23 Rue de Mauves, 44470 Thouaré-sur-Loire
CDH 44* | 06 17 61 86 98 | cd44@handisport.org  
Permettre à toutes les personnes en situation de handicap moteur et sensoriel de 
pratiquer une activité adaptée, en loisir ou en compétition. 
> Maison des sports, 44 Rue Romain Rolland, 44100 Nantes 
OUEST RADIO ASSISTANCE | 06 38 33 03 57  
Propose des missions de bénévolat pour assurer l’encadrement des participants 
et du public lors d’événements sportifs, culturels et humanitaires. 
> 25 rue Esnoul des Châtelets, 44200 Nantes

HABITAT INCLUSIF ATALANTE | 06 58 77 66 82 | contact.habitatinclusif@
apajh44.org 
Accueille des adultes en situation de handicap dans des appartements du droit 
commun. > 1 rue Jean Baptiste Vigier, 44100 Nantes  
HAPI’COOP | 02 49 62 91 48 | contact@hapicoop.fr  
Permet d’accéder à son logement, de partager une vie sociale, de développer 
son autonomie et de s’intégrer dans son quartier. 
> 395 route de Clisson 44230 Saint-Sébastien-sur-Loire 
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AJIS : Accueil de Jour Inclusif et Solidaire  
APF : Association des Paralysés de 
France - CCA : Commission Communal 
pour l’Accessibilité  - CCAPH : Comité 
de coordination des associations pour 
personnes en situation de handicap - 
CCAS : Centre Communale d’Action Sociale 
CCT  : Cyclo Club de Thouaré-sur-Loire     
CDH 44 : Comité Départemental Handisport  
de Loire-Atlantique - ESAT : Établissement 
et Service d’Aide par le Travail - IME  : 
Institut Médico Educatif - MDPH : Maison 
Départementale des Personnes en situation 
de Handicap - PCO TND  : Plateforme de 
Coordination et d’Orientation Troubles du 
Neuro-Développement - PCPE : Pôle de 

Compétences et de Prestations Externalisées  
PARSPP : Plateforme d’Appui Renforcé à la 
Scolarisation et à la Pré-Professionnalisation 
SAMSAH : Service d’Accompagnement 
Médico-Social pour Adultes Handicapés 
SAVS : Service d’Accompagnement à la 
Vie Sociale - SERMO : SErvice Ressource 
MObile SESSAD : Service d’Education 
Spéciale et de Soins A Domicile - SSIDPAH : 
Service de Soins Infirmiers à Domicile pour 
Personnes Agées et Handicapées - UDAF : 
Union Départementale des Associations 
Familiales UEE : Unité d’Enseignement 
Externalisée  UFCV : Union Française des 
Colonies de Vacances 
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